Akcesoria sportowe
Informacje dotyczace bezpieczenstwa produktu

Informacje podane w oparciu 0 wymagania Rozporzgdzenia (UE) 2023/988 w sprawie
0goblnego bezpieczenstwa produktow (GPSR).

Przeznaczenie produktu / zakres stosowania

Akcesoria sportowe przeznaczone sg do zwiekszania efektywnosci treningu
ogodlnorozwojowego, sitowego, fitness, aerobiku, marszu, biegania, ¢wiczen
funkcjonalnych oraz rehabilitacyjnych — zgodnie z przeznaczeniem okreslonym przez
producenta.

Produkty przeznaczone sg do:

e uzytku przez osoby doroste oraz mtodziez wyfacznie pod nadzorem osoby
doroste;j,

e treningu rekreacyjnego lub sportowego zgodnie z poziomem sprawnosci
uzytkownika,

e uzytkowania wytgcznie zgodnie z instrukcjg producenta.
Ograniczenia stosowania

e Nie uzywaj produktu niezgodnie z jego przeznaczeniem.

¢ Nie dokonuj samodzielnych przerébek ani napraw.

e Nie stosuj produktu w przypadku jego uszkodzenia.

e Produkt nie jest zabawka.

e Dzieci moga korzystaé z produktu wyfacznie pod bezposrednim nadzorem
osoby doroste;j.

e W przypadku dolegliwosci zdrowotnych, urazéw lub rehabilitacji skonsultuj
mozliwo$¢ stosowania produktu z lekarzem lub fizjoterapeuta.

Ogolne zagrozenia / srodki ostroznosci

1. Informacje ogélne
e Przed pierwszym uzyciem zapoznaj sie z instrukcjg uzytkowania.
e Przed kazdym treningiem sprawdz stan techniczny produktu.

e Nie uzywaj produktu z uszkodzonymi zapieciami, paskami, szwami lub
materiatem.

e Stosuj produkt wyfacznie zgodnie z zaleceniami producenta.

2. Zasady bezpiecznego uzytkowania



Ryzyko urazéw mechanicznych

Przed rozpoczeciem ¢wiczen upewnij sie, ze produkt jest prawidfowo zatozony
i stabilnie zamocowany.

Nie uzywaj nadmiernego obcigzenia niedostosowanego do swoich mozliwosci.

W przypadku bélu lub dyskomfortu natychmiast przerwij trening.

Ostrzezenia:

Nieprawidtowo zamocowany produkt moze zsungc sie podczas ¢wiczen i
spowodowac uraz.

Uszkodzony produkt moze utraci¢ swoje wtasciwosci uzytkowe.

Ryzyko przecigzenia organizmu

Stopniowo zwiekszaj intensywnos¢ treningu.
Nie przekraczaj swoich mozliwosci fizycznych.

Przed rozpoczeciem intensywnego programu treningowego wykonaj
rozgrzewke.

Warunki uzytkowania

Uzywaj produktu wytgcznie na stabilnym i bezpiecznym podtozu.

Nie korzystaj z produktu w miejscach mogacych powodowac poslizg lub utrate
réwnowagi.

Chron produkt przed kontaktem z ostrymi przedmiotami oraz otwartym
ogniem.

Konserwacja i przechowywanie

Regularnie czys¢ produkt miekka, lekko wilgotng Sciereczka.

Nie stosuj agresywnych srodkéw chemicznych ani rozpuszczalnikow.
Pozostaw produkt do catkowitego wyschniecia przed schowaniem.
Przechowuj w suchym, czystym i przewiewnym miejscu.

Chron przed dfugotrwatym dziataniem promieni stonecznych, wysokiej
temperatury i wilgoci.

Ostrzezenia

Nie uzywaj produktu w przypadku widocznych uszkodzen.
Nie pozostawiaj produktu w miejscu dostepnym dla matych dzieci.
Nie uzywaj produktu do celéw innych niz okreslone przez producenta.

W przypadku uszkodzenia zaprzestan uzytkowania i wymien produkt na nowy.



