
Akcesoria sportowe 

Informacje dotyczące bezpieczeństwa produktu 

Informacje podane w oparciu o wymagania Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie 
ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). 

Przeznaczenie produktu / zakres stosowania 

Akcesoria sportowe przeznaczone są do zwiększania efektywności treningu 
ogólnorozwojowego, siłowego, fitness, aerobiku, marszu, biegania, ćwiczeń 
funkcjonalnych oraz rehabilitacyjnych – zgodnie z przeznaczeniem określonym przez 
producenta. 

Produkty przeznaczone są do: 

 użytku przez osoby dorosłe oraz młodzież wyłącznie pod nadzorem osoby 
dorosłej, 

 treningu rekreacyjnego lub sportowego zgodnie z poziomem sprawności 
użytkownika, 

 użytkowania wyłącznie zgodnie z instrukcją producenta. 

Ograniczenia stosowania 

 Nie używaj produktu niezgodnie z jego przeznaczeniem. 

 Nie dokonuj samodzielnych przeróbek ani napraw. 

 Nie stosuj produktu w przypadku jego uszkodzenia. 

 Produkt nie jest zabawką. 

 Dzieci mogą korzystać z produktu wyłącznie pod bezpośrednim nadzorem 
osoby dorosłej. 

 W przypadku dolegliwości zdrowotnych, urazów lub rehabilitacji skonsultuj 
możliwość stosowania produktu z lekarzem lub fizjoterapeutą. 

Ogólne zagrożenia / środki ostrożności 

1. Informacje ogólne 

 Przed pierwszym użyciem zapoznaj się z instrukcją użytkowania. 

 Przed każdym treningiem sprawdź stan techniczny produktu. 

 Nie używaj produktu z uszkodzonymi zapięciami, paskami, szwami lub 
materiałem. 

 Stosuj produkt wyłącznie zgodnie z zaleceniami producenta. 

2. Zasady bezpiecznego użytkowania 



Ryzyko urazów mechanicznych 

 Przed rozpoczęciem ćwiczeń upewnij się, że produkt jest prawidłowo założony 
i stabilnie zamocowany. 

 Nie używaj nadmiernego obciążenia niedostosowanego do swoich możliwości. 

 W przypadku bólu lub dyskomfortu natychmiast przerwij trening. 

Ostrzeżenia: 

 Nieprawidłowo zamocowany produkt może zsunąć się podczas ćwiczeń i 
spowodować uraz. 

 Uszkodzony produkt może utracić swoje właściwości użytkowe. 

Ryzyko przeciążenia organizmu 

 Stopniowo zwiększaj intensywność treningu. 

 Nie przekraczaj swoich możliwości fizycznych. 

 Przed rozpoczęciem intensywnego programu treningowego wykonaj 
rozgrzewkę. 

Warunki użytkowania 

 Używaj produktu wyłącznie na stabilnym i bezpiecznym podłożu. 

 Nie korzystaj z produktu w miejscach mogących powodować poślizg lub utratę 
równowagi. 

 Chroń produkt przed kontaktem z ostrymi przedmiotami oraz otwartym 
ogniem. 

Konserwacja i przechowywanie 

 Regularnie czyść produkt miękką, lekko wilgotną ściereczką. 

 Nie stosuj agresywnych środków chemicznych ani rozpuszczalników. 

 Pozostaw produkt do całkowitego wyschnięcia przed schowaniem. 

 Przechowuj w suchym, czystym i przewiewnym miejscu. 

 Chroń przed długotrwałym działaniem promieni słonecznych, wysokiej 
temperatury i wilgoci. 

Ostrzeżenia 

 Nie używaj produktu w przypadku widocznych uszkodzeń. 

 Nie pozostawiaj produktu w miejscu dostępnym dla małych dzieci. 

 Nie używaj produktu do celów innych niż określone przez producenta. 

 W przypadku uszkodzenia zaprzestań użytkowania i wymień produkt na nowy. 


